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			A partir de la experiencia nacional en el manejo de PDRs, empleadas en Ecuador desde 1995 y a través de un trabajo de expertos para definir procedimientos, recomendaciones y lineamientos técnicos, se elabora el presente manual con el fin de garantizar buenas prácticas en el manejo de pruebas de diagnóstico rápido, desde su selección hasta su aplicación. En efecto, se establecen actividades para garantizar el control de la calidad del diagnóstico parasitológico en los establecimientos de salud, con la finalidad de permitir el acceso al diagnóstico a poblaciones en riesgo de adquirir esta enfermedad en lugares de difícil acceso y en horarios de atención en los que no se cuente con el diagnóstico microscópico.1-3

			Este manual es de cumplimiento obligatorio en el Sistema Nacional de Salud conformado por la Red de Laboratorios del Centro de Referencia Nacional de Parasitología y Micología del Instituto Nacional de Investigación en Salud Pública - Dr. Leopoldo Izquieta Pérez (INSPI), la red de laboratorios de análisis clínicos de la Red Pública Integral de Salud (RPIS) y Red Privada Complementaria (RPC) que realicen diagnóstico de malaria utilizando pruebas de diagnóstico rápido (PDRs). De igual manera, este manual va dirigido a profesionales de la salud encargados de brindar las especificaciones técnicas en las adquisiciones de PDR, así como también a los responsables de la recepción, distribución y transporte de las PDR.

			En función de las competencias asignadas al Centro de Referencia Nacional de Parasitología y Micología, se elabora el presente manual con el objetivo de proporcionar una metodología para la implementación y uso de PDRs basadas en la detección de antígenos de Plasmodium spp., con el fin de fortalecer el diagnóstico de malaria en el país. Se suman además como objetivos específicos: establecer el uso racional de PDRs como una herramienta para cortar la transmisión de la malaria y alcanzar su eliminación, definir buenas prácticas de manejo de las PDRs desde la selección, distribución y aplicación, establecer las actividades del sistema de control de la calidad del diagnóstico de malaria relacionadas con el uso de PDRs, establecer indicadores que evalúen el uso de PDR por parte de los responsables de realizar el diagnóstico de malaria.                                                                                                                                                                              

			En el manual, se realiza un recuento histórico del uso de pruebas rápidas en el país, posteriormente se describen los fundamentos de las pruebas, su importancia, los antígenos blanco utilizados, la especie parasitaria detectada, las ventajas y desventajas de los mismos; también se mencionan las buenas prácticas de manejo de las PDRs desde su selección hasta su distribución y las actividades que se deben seguir para garantizar el control de la calidad del diagnóstico parasitológico por esta metodología, así como cuáles son los registros e informes que deben realizarse en los establecimientos de salud. Además presenta una descripción de la toma de muestra y del procedimiento empleado en la realización de las PDRs. Se describe la estructura técnica y de las actividades de la red de laboratorios para el Sistema de Aseguramiento de la Calidad, que incluye el entrenamiento, supervisión, evaluación de la concordancia frente al diagnóstico microscópico y el control de calidad interno, además de establecer indicadores que evalúen el uso de PDRs por parte de los responsables de realizar el diagnóstico de malaria, se incluyen una serie de ilustraciones, anexos y tablas explicativas que facilitan su lectura. 4-8

			Con inmensa satisfacción presento esta publicación, resultado de la colaboración de un grupo de expertos en malaria nacionales e internacionales, se incluyen los detalles técnicos de los procesos necesarios para realizar el diagnóstico mediante el uso de pruebas rápidas, visto como una estrategia complementaria, como opción al diagnóstico directo por microscopia.9-10

			Los lectores de este manual que día a día enfrentan el desafío del diagnóstico de malaria, encontrarán información muy útil, nueva, en unos casos y actualizada en otros, sobre este fascinante tema. Con total seguridad se constituirá en un documento de consulta para todos aquellos que participan en el control laboratorial de malaria a nivel nacional.
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